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う
に
が
ん
ば
り
ま
す
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☆第106号 https://osashima.com/ 

長島町地域自治区では令和８年度からの地域計画の１つである「みんなが笑顔で暮

らせるまち」の行動計画「あいさつチャレンジ！」を開始します。長島町の皆さん

があいさつを交わすことでつながり、子どもも大人も笑顔で暮らせる地域を目指し

ます。皆さんのご協力・ご参加よろしくお願いします。 

４月から長島町内にあいさつ

運動の放送が流れます。みん

なであいさつしましょう！ 



 

城址山砦跡に新しい案内看板が出来ました！ 

 城址山砦跡の鳥観図・縄張り図・解説などが書かれた案

内看板を、県道３９４号沿い長島町久須見の山中公民館

（山中バス停）横に設置しました。登り口

までの案内図も設置。実際の登り口には下

記の看板が出ています。 

長島町の史跡を訪ねて 

みませんか？ 

恵那市観光協会長島支部 

生まれて3かくらいの

赤ちゃん  

今
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長
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   年間予定 

 5月11日（月） 

 6月  1日（月） 

 7月  6日（月） 

 9月  7日（月） 

10月 5日（月） 

11月 2日（月） 

12月 7日（月） 

今年のciao
チ ャ オ

カフェの予定です！ 

ciaoカフェは、子育て中のママたちがお茶しながら、気軽におしゃ
べりできる場所。予約もいらないのでフラッと寄ってみてください♪ 

◆会場 おさしま二葉こども園内 

    ２階生涯学習室 

◆時間 １０時～１１時３０分   

◆費用 ２００円 

♥飲み物・モーニング形式の焼き立て
パン・フルーツが出ます♥ 

※お子さんの食べ物などはアレルギー
などの点から各自でご用意ください。 

◆駐車場はこども園玄関前に停めて下さい。 

お問合せ先 090-4854-1670（中嶋） 

人形劇やおやつ作りなど講師に

来て頂きます！お楽しみに♡ 

３
月
８
日
（日
）午
前 

 
 

時
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、
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え
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天
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ま
れ
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約
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０

人
が
訪
れ
ま
し
た
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今
回
は
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お
汁
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や

フ
ラ
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ク
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ト
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ュ
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焼
な
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趣
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を
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ら
し
て
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を
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え
し
、
遊
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道
で

は
淹
れ
た
て
コ
ー
ヒ
ー
も
ふ
る
ま
わ
れ
ま
し

た
。 
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会場の様子 

遊歩道に恐竜現る 

子どもコーナー 

会場の梅 

会場の様子 



 
 

リコーえなの森 

令和８年度行事計画 

ライトトラップ昆虫観察会 

夜、虫が光に集まる習性を利用した昆虫観察

会。こども達に人気の夜の行事です。 

8月9日(日) 18:00～22:00ごろ 

今年度のリコーえなの森の行事日程が決定しました。ご家族や

お友達と参加してみませんか。 

天候や講師の都合で中止になる場合もあるので、ご参加される
方は、下記の連絡先まで事前にお知らせ下さい。 

        電話：070-4407-7979 

        メール：h.soga@jp.ricoh.com 

他にも,子供を対象に「NENO自然体験合同会社」の行事も行わ
れているので、こちらにへお問合せください。  

        電話：090-1787-6284/ 

        メール：akapong@neno-way.enat.jp 

植物観察会 

各季節で森を散策しながら植物観察
を行う行事。 

 4月4日(土) 9:30～12:00 

 7月18日(土) 9:30～12:00 

 10月24日(土) 9:30～12:00 

 1月23日(土) 9:30～12:00 

          森のさんぽ会 

季節ごとに変わる森の景観を見なが
ら、途中、持ち寄ったお菓子などを食
べて、ゆっくり歩くゆる～い散策。 

 6月20日(土) 9:30～12:00 

 9月26日(土) 9:30～12:00 

 12月19日(土) 9:30～12:00 

 3月20日(土) 9:30～12:00 

バードウオッチング 

四季を通じて森にやって来る野

鳥の観察会です。 

5月17日(日) 9:30～12:00 

8月22日(土) 9:30～12:00 

11月28日(土) 9:30～12:00 

2月20日(土) 9:30～12:00 

   森の保全作業 

 地域の皆さんの力を借り
て、多様な生きものが棲む里
山づくりを行う行事です。 

  毎月第２土曜日  

   9:30～12:00    

森林浴体験 

専門講師の指導で、森が持つ効 

能を効果的に取り込む、森なら 

ではの行事です。 

4月25日(土) 9:30～12:30 

11月7日(土) 9:30～12:30 

ギフチョウ観察会 

岐阜県民ならぜひ知っておきた
い、この時期にしか見られない
貴重な蝶の観察会です。 

 4月１８日土 ９：３０～１２：００ 

森ヨガ 

スタジオとは全く違う景観の

中でヨガ。森の中での食事や

散策もできます。 

 4月21日(火) 10:00～
13:30 

 10月20日(火) 10:00～
13:30 



参加者の皆さん 参加者の皆さん 

西中ウォーキング（Weston Walking in Ena） 

参加者募集  

【１年生】岩村コース    約１５km 

   学校 ～ 恵那駅 ～ 岩村駅 ～ 阿木川ダム ～ 正家公民館 ～ 学校  

   8:40出発  9:17発  9:47着   11:40着     13:10着   14:45着 

【２年生】三郷・武並コース 約１６km 

   学校 ～ 三郷小学校 ～ 武並小学校 ～ しょう油協業組合 ～ 学校  

   8:50出発  10:10着    11:40着       13:20着    13:40着 

【３年生】恵那峡コース   約１６km 

   学校 ～（中山道）～ 中山道大井宿広場 ～ 恵那峡さざなみ公園 ～ 大井小学校 ～ 学校    

   8:50出発        9:40着      11:05着      12:55着   14:15着 

◆参加申込みについて 

  右の二次元コードをスマートフォン等の端末で読み込んでアンケートに回答して

いただくか、長島振興室にお申し出ください。 

          申込み期限 令和８年４月１０日（金） 

  申込みをキャンセルされる場合は、恵那西中教頭までご連絡ください。（２６－６９１１） 

恵那西中学校の生徒と一緒に、地域を歩いてみませんか。多くの方のご参加をお待ちしております。

またコースの周辺で見守りをしていただける方も募集しています。 

 開催日 令和８年４月１７日（金）            
※雨天中止 

途中からで

も 途中まで

でも参加でき

ます！ 

地域の皆さんのご協力に感謝

いたします。このステーション

の収益は長島小学校の子ど

もたちのために活用されます。

更なるご支援よろしくお願いい

たします。 

みなさんの資源回収ステーションです。マナーを守って利用して下さい。子どもたちも見ています。 

長島小リサイクルステーション回収報告 

 お詫びと訂正 

3月号でお知らせした民生児童委員の電話番号に誤りがありました。お詫びして訂正します。 

 西尾 均  誤 25-3193 →正 090-5007-2404 （大洞市営住宅第１～6 新自由が丘） 


